
DER PANORAMA SPA

Kraft der Wärme
Wohltuende Treatments 

für kalte Tage

Wärmende Kräuterstempel-Massage
ENTSPANNEND | WÄRMEND | WOHLTUEND

Unsere Kräuterstempel-Massage vereint die wohltuende 
Wärme von Sesamöl mit den aromatischen Düften ausge-

wählter Kräuter. Die warmen, in Baumwolltüchern gebunde-
nen Kräuter entfalten ihre Wirkung direkt auf der Haut – lösen 
Verspannungen, fördern die Durchblutung und sorgen für ein 
sanftes Peeling. Diese Anwendung kombiniert Wärme, Mas-

sage, Kräuterheilkunde und Aromatherapie. Körper und Geist 
fi nden zur Ruhe – für spürbare Entspannung und neue Energie.

60 Minuten | € 150

***
Ganzkörpermassage 

mit Bienenwachs-Wickel
IMMUNSYSTEMSTÄRKEND | WÄRMEND | VERWÖHNEND

Ein wärmendes Ingwer-Honig-Fußbad bereitet Körper und Sin-
ne auf Ihre Anwendung vor. Anschließend genießen Sie eine 

individuell abgestimmte Ganzkörpermassage mit unserem stär-
kenden Honig-Ingwer-Massageöl. Eine erholsame Ruhezeit mit 

Bienenwachs-Wickel und Wärmepackung rundet Ihre Wohl-
fühl-Zeit ab. Zum Abschluss erwartet Sie ein heißer Ingwertee.

75 Minuten | € 185

***
Wohlfühlmassage mit Rosmarin

BELEBEND | STÄRKEND | WÄRMEND

Erleben Sie tiefe Entspannung mit einer wohltuenden Rücken- 
und Kopfmassage, begleitet vom belebenden Duft des Ros-

marins. Die Anwendung fördert die Durchblutung, stärkt das 
Immunsystem und bringt Körper, Geist und Seele in Balance. 

Eine anschließende Ruhephase mit wärmender Moorpackung 
löst Verspannungen und schenkt spürbares Wohlbefi nden.

60 Minuten | € 150

***
Wärmende Kerzenöl-Massage
AUSGLEICHEND | VERWÖHNEND | WÄRMEND

Genießen Sie eine wohltuende Ganzkörpermassage mit war-
mem Bienenwachs-Öl, verfeinert mit beruhigendem Honig und 
belebendem Ingwerextrakt. Die Kombination aus Wärme, na-

türlichen Wirksto� en und Massage löst Verspannungen, pfl egt 
die Haut und bringt Körper, Geist und Seele in Einklang. Abge-
rundet wird Ihre Auszeit mit einer Tasse würzigen Ingwertees.

60 Minuten | € 150

Weitere Informationen & Buchung:
www.dastegernsee.de/de/spa


